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ACERCAMIENTO ESPIRITUAL

La personalidad es la fusión de tres fuerzas mayores y su sujeción al impacto de la energía del  
alma.  Este impacto se hace en tres diferentes etapas o en lo que ocultamente se califica de “tres 
movimientos impulsivos” —utilizando la palabra “impulsivo” en su verdadera connotación y no en 
la significación usual emocional y entusiasta. Estos movimientos impulsivos son:

a. El impacto del alma en la etapa de la evolución humana que llamamos individualización. 
En ese momento, la forma deviene consciente por primera vez del toque del alma. En el 
lenguaje del esoterismo esto es llamado el “Toque de Apropiación”. El alma entonces se 
apropia de su vehículo.

A  esta  etapa  le  sigue  un  largo  período  de  ajuste  y  de  gradual  desarrollo  y 
desenvolvimiento. Esto  tiene  lugar  sobre  el  sendero  de  experiencia,  y  durante  ese 
período el alma refuerza su dominio sobre su instrumento, la naturaleza forma inferior. 

b. El impacto del alma es convocado por los dilemas y debido a las emergencias de las  
etapas  posteriores  del  sendero  de  experiencia.  Durante  esta  etapa,  la  urgencia  de  la 
necesidad y los dilemas ocasionados por las fuerzas de oposición llevan al hombre a 
someterse  a  una  influencia  superior.  Desesperado  entonces  recurre  al  alma  y  a  los 
recursos espirituales reservados en su naturaleza divina y no utilizados hasta entonces. 
Este impacto es llamado el “Toque de Aquiescencia”, y es señal de que el alma acepta la 
demanda de ayuda y luz de la personalidad. El alma consiente en guiar a la personalidad 
que lo suplica.

Ha de notarse que aquí estamos considerando la actitud del alma hacia la personalidad y 
no la de la personalidad hacia el alma, que es la actitud generalmente en consideración. 
En este tratado nos ocupamos principalmente de las reacciones y actividades del alma 
mediante su energía de rayo, y su respuesta a la demanda de las fuerzas —enfocadas, 
combinadas e integradas— de la personalidad.

c. El impacto del alma en el momento de las diversas y sucesivas iniciaciones a las cuales 
se somete finalmente al discípulo, al transitar del cuarto al quinto reino en la naturaleza. 
Esta etapa es llamada el “Toque de Esclarecimiento”, y mediante la unión de las fuerzas 
de la personalidad purificada y las del alma “que se acerca”, una “luz es engendrada que 
no se desvanece”.



En estos tres impactos:

1. El toque de apropiación en el plano físico,
2. El toque de aquiescencia en el plano astral,
3. El toque de esclarecimiento sobre el plano mental,

está  resumida  clara  y  concisamente  la  actitud  del  alma  hacia  su  instrumento  que  se  prepara 
rápidamente.

El gran Toque de Apropiación reside racialmente en el pasado. El Toque de Aquiescencia tiene 
lugar  sobre  el  campo de batalla  de  la  naturaleza emocional,  y  el  Toque de Esclarecimiento  es 
efectuado a través de la mente.

… Breve Espacio de Silencio...

Hoy, en este ciclo particular y en esta raza Aria, la Jerarquía (como una expresión del reino de 
almas) está recapitulando estos tres pasos inevitables y haciendo ciertos avances o acercamientos a 
la raza. 

Sicología Esotérica II (edición en revisión)

El primer gran Acercamiento de lo divino al hombre causó la aparición del alma humana y la  
añadidura de otro reino en la naturaleza a los tres (mineral, vegetal y animal) ya existentes. El reino 
del hombre apareció en la Tierra.

Eones pasaron y desaparecieron mientras el  hombre primitivo continuaba evolucionando,  y 
luego el  segundo gran Acercamiento tuvo lugar  y la  Jerarquía Espiritual  de nuestro planeta  se 
acercó más a la humanidad; el Camino espiritual a Dios fue abierto para quienes conscientemente 
pueden  avanzar,  quienes  definitivamente  pueden  demostrar  el  espíritu  de  Cristo  y  quienes 
seriamente buscan esclarecimiento y liberación. El verdadero llamado de las palabras de Cristo: 
“Conoceréis la verdad y la verdad os hará libres”  los impulsa a avanzar en la luz, a través de la 
puerta de iniciación y hacia ese sendero que “brilla cada vez más hasta el  día perfecto”. En el 
momento del segundo gran Acercamiento, el hecho de la existencia de la Jerarquía Espiritual, de la 
puerta abierta a iniciación y del Camino de Sacrificio, alboreó por primera vez en la conciencia 
humana; desde ese momento los hombres han hallado el Camino y han salido del reino humano al 
espiritual; han trasformado su conciencia humana en concienciación divina. El reino del hombre y 
el reino de Dios fueron puestos en relación. Religión devino un factor en el desarrollo del espíritu 
humano y Dios Se acercó más a Los Suyos.

Un tercer gran Acercamiento es ahora posible y tendrá lugar una vez que la guerra mundial  
haya terminado y el hombre —purificado por fuego y sufrimiento— haya puesto su casa en orden y 
esté listo, por lo tanto, para una nueva revelación. Para esta revelación venidera el trabajo del Buda 
y del Cristo ha sido preparatorio. Ellos corporizaron en Sí Mismos dos Acercamientos menores, y a 
través de Su esfuerzo unido, la humanidad en todo el mundo ha sido preparada para desempeñar su 
parte en este tercer Acercamiento.

… Breve Espacio de Silencio...



Qué  traerá  a  la  humanidad  este  tercer  Acercamiento  mayor  no  lo  sabemos  ni  podemos 
saberlo. Ocasionará resultados tan definidos como lo hicieron los dos Acercamientos anteriores.

La Exteriorización de la Jerarquía (edición en revisión)

De una cosa podemos estar seguros,  este acercamiento,  de alguna manera —profundamente 
espiritual, sin embargo totalmente fáctica— probará la verdad de la inmanencia de Dios... probará 
también la estrecha relación entre Dios Trascendente y que en “Él vivimos, nos movemos y tenemos 
nuestro ser”, porque “habiendo compenetrado este Universo entero con un fragmento de Sí Mismo, 
Él  permanece”.  Dios es  inmanente  a  las  formas de todas  las  cosas  creadas;  la  gloria  que será  
revelada es la expresión de esa divinidad innata en todos sus atributos y aspectos, sus cualidades y 
poderes, por intermedio de la humanidad.

La Reaparición del Cristo (edición en revisión)

… Espacio de Silencio...

La Continuidad de Revelación y los Acercamientos Divinos.

Una cuarta verdad esencial y una que clarifica todo el planeado trabajo del Cristo está ligada a la 
revelación espiritual y la necesidad que el hombre tiene de Dios y la que tiene Dios del hombre. 
Nunca la Deidad Se ha dejado en algún momento sin testigo. Nunca el hombre ha demandado luz y 
la luz no ha sido enviada. Nunca ha habido un tiempo, ciclo o período mundial en el que no haya 
habido divulgación de la enseñanza y ayuda espiritual que la necesidad humana demandó. Nunca 
los corazones y las mentes de los hombres se dirigieron hacia Dios, sin que esa divinidad misma se  
acercara más al hombre. La historia del género humano es, en realidad, la historia de la demanda del 
hombre por luz y por contacto con Dios, y luego el otorgamiento de luz y el acercamiento de Dios 
al hombre. Siempre el Salvador, el Avatar o el Instructor Mundial surgió desde el lugar secreto del  
Altísimo y trajo al hombre fresca revelación, fresca esperanza y un fresco incentivo hacia un vivir 
más plenamente espiritual.

Algunos de estos Acercamientos han sido de naturaleza mayor, afectando a la humanidad como 
un todo  y  algunos  de  ellos  son de  menor  importancia,  afectando sólo  una  parte  relativamente 
pequeña del género humano —una nación o un grupo. … 

[La] Jerarquía espiritual constantemente se ha ido acercando a la humanidad a medida que 
los hombres han llegado a ser más conscientes de la divinidad y más adecuados para el contacto 
con lo divino. 

[El acercamiento de la Jerarquía] es responsable de los grandes conceptos de libertad que 
están muy cerca de los corazones de los hombres en todas partes. 

… Breve Espacio de Silencio...



En el hecho de Dios y de la relación del hombre con lo divino, en el hecho de la inmortalidad y 
de la continuidad de revelación divina, y sobre el hecho del constante surgimiento de Mensajeros 
desde el centro divino, estará basada la nueva religión mundial. A estos hechos debe añadirse el  
seguro conocimiento instintivo del  hombre acerca de la  existencia del  Sendero a Dios y de su 
capacidad de hollarlo, cuando el proceso evolutivo lo ha llevado al punto de una fresca orientación 
hacia la divinidad y hacia la aceptación del hecho de Dios Trascendente y de Dios Inmanente dentro 
de toda forma de vida.

Estas son las verdades fundacionales sobre las que la religión mundial del futuro descansará. Su 
nota clave será Acercamiento Divino.

El  acercamiento místico al  Reino de Dios gradualmente desaparecerá a  medida que la  raza 
alcance creciente inteligencia y un acercamiento más científico sea favorecido; las reglas para la 
admisión a ese Reino devendrán objetivas; las leyes que gobiernan al centro más elevado de la  
voluntad divina también serán reveladas a esos que sean miembros del Reino de Dios y todo esto se  
efectuará bajo la supervisión del Cristo después de Su reaparición entre los hombres. La nota clave 
de Su misión entonces será evocar desde la humanidad una respuesta a la influencia espiritual y un 
desenvolvimiento (en una gran escala) de percepción intuitiva —una facultad que es, actualmente,  
rara en efecto. Cuando Él vino anteriormente, evocó desde la humanidad una gradual respuesta a la 
verdad y la comprensión mental. Por eso, al fin del ciclo que Él inauguró hace dos mil años, hemos 
formulado doctrinas y un generalizado desarrollo mental o intelectual. 

La Reaparición del Cristo (edición en revisión)

… Espacio de Silencio...

El  propósito  básico  de  Sanat  Kumara  es  revelado  de  ciclo  en  ciclo  por  Sus  Agentes  en 
Shamballa e impreso por Ellos en las mentes de los Miembros sénior de la Jerarquía. Ellos, a Su 
vez, hacen de esta impresión el tema de Su meditación ashrámica, adaptando sus varios conceptos y 
el propósito delineado a un Plan muy cuidadosamente formulado, presentando —en lo que a la 
humanidad concierne— siete aspectos o fases de desarrollo y afán evolutivo, de acuerdo con el  
trabajo deseado de cualquier Ashrama de Rayo implicado en cualquier momento particular. Cada 
Ashrama de este modo emprende meditación sobre el Plan general y de este modo (si ustedes sólo 
pudieran darse cuenta) cada iniciado y discípulo encuentra su lugar y esfera de actividad y servicio 
—desde el iniciado más elevado al discípulo menos importante. 

La tarea es, a través de meditación, establecer el conocimiento y el funcionamiento de esas leyes 
y principios que controlarán a la era venidera, la nueva civilización y la futura cultura mundial. … 

Tanto  se  ha  discutido  en  relación  con  estas  leyes  desde  el  ángulo  místico  y  estrictamente 
cristiano, que los términos utilizados carecen esencialmente de significado; todo el tema demanda 
revitalización; necesita ser dotado de una fresca y nueva presentación y una nueva terminología, 
más  adecuada  a  la  creciente  captación  mental  de  la  mente  científica  y  moderna.  Hubo  charla 
interminable acerca de Hermandad y del establecimiento del principio de que todos somos hijos de 
Dios, y esto poco ha hecho para cambiar el acercamiento de los hombres entre sí y a los problemas 
humanos compartidos.



El énfasis del Nuevo Grupo de Servidores del Mundo estará [entre otros] sobre :

5. La Ley de Acercamiento Espiritual.

… Breve Espacio de Silencio...

Llamaría también vuestra atención sobre las palabras meditación “unánime y simultánea”; no 
son elegidas descuidadamente. Una situación unánime no es —desde el ángulo espiritual— una 
situación impuesta. Es de la índole de una reacción mutua espontánea —una reacción evocada por 
la  respuesta  inmediata  de  un  alma,  en  contacto  con su  personalidad,  a  una  verdad o  intuición 
espiritual, y de esto no hay escape de la mente inferior. 

Verdadera unanimidad es libre decisión en respuesta a una presentación de la verdad que se 
acerca todo lo posible a la realidad lograda. Por lo tanto,  en la enunciación de la verdad radica 
seguridad para todos los hombres. Esto necesariamente involucra una presentación profundamente 
espiritual  de  hechos  esenciales.  El  principio  de  simultaneidad  está  ligado  a  esto,  pues  un 
reconocimiento mutuo de un idéntico acercamiento a la verdad rinde inevitablemente actividad al 
unísono.

Todo el punto, hermano mío, es que en ambas conexiones el incentivo para la actividad recae en 
el individuo y no hay autoridad alguna que lo imponga. La única autoridad reconocida es la verdad 
a medida que emerge en la conciencia humana, en cualquier ciclo mundial o histórico. 

Quisiera que consideren estas sugerencias con cuidado y de este modo se preparen para elucidar 
las leyes y principios espirituales, como temas para meditación. Aquí les presento seis temas para 
meditación grupal; esto es esencialmente vuestra siguiente consideración si la meditación “unánime 
y simultánea” que puede ser inmediatamente efectiva es organizada y desarrollada.

Discipulado en la Nueva Era, Tomo II (edición en revisión)

… Espacio de Silencio...

Verdadera realización implica una vida de radiancia constante y actividad estable uniforme; 
pero, hermano mío, en esta actividad y realización general deben llegar —a medida que pasan los 
años— lo que podría llamar crisis de logro. Debe haber momentos culminantes cuando la actividad 
uniforme culmina en horas de crisis  dinámica.  Entonces un ciclo de trabajo termina en alguna 
dirección u otra y un nuevo ciclo de actividad comienza en el mismo lugar y dentro de los límites 
del mismo empeño general; esto es conscientemente reconocido como un nuevo comienzo. A no ser 
que ocurran tales momentos de crisis, la vida transcurre con una calma que la vuelve prácticamente 
inerte  y  (aunque  sea  útil)  no  ofrece  la  chance  para  un  esfuerzo  extremo  con  su  consiguiente 
necesidad de apelar a todos los recursos del alma. 

Discipulado en la Nueva Era, Tomo I (edición en revisión)

… Espacio de Silencio...



Por  lo  tanto  podemos  dividir  a  la  humanidad  en  tres  grupos  y  relacionarla  con  los  tres 
acercamientos mayores.

a. El Acercamiento de Apropiación expresará el efecto del estímulo actual sobre las masas 
no evolucionadas. Miles y miles de hombres y mujeres están en proceso de despertar y 
durante  los  próximos años  llegarán  a  la  conciencia  del  alma,  pues  el  alma de  cada 
individuo  está  intensificando  su  apropiación  inicial  en  la  crisis  lemuriana  de 
individualización,  y  la  antigua  empresa  está  siendo  nuevamente  recreada  como  un 
necesario esfuerzo de recapitulación. Todo esto reside hoy casi enteramente en la esfera 
de la conciencia. La gran apropiación se hizo millones de años atrás. Hoy, en conciencia, 
vendrá un gran despertar a la significación de lo que fue, en ese tiempo, mayormente un 
evento físico, y masas de hombres se volverán conscientes —en su conciencia cerebral
— de esa primitiva apropiación. Esto lo está ocasionando un nuevo acercamiento del 
alma y un avance hacia su reflejo,  la  personalidad,  y ello produce con el  tiempo el  
consiguiente reconocimiento por parte del hombre.

b. El Acercamiento de Aquiescencia será igualmente bien reconocido por los inteligentes y 
más altamente evolucionados hijos de los hombres. Ellos despertarán a la relación que 
existe entre sus personalidades y el alma, y entre las fuerzas de la naturaleza inferior y la 
energía del alma. De esta tarea particular se ocupa principalmente el Nuevo Grupo de 
Servidores del  Mundo —considerando sus actividades desde el  punto de vista  de la 
Jerarquía. Su trabajo consiste en facilitar la entrada de la energía del alma, energía que se 
expresa en amor y en buena voluntad. Esto a su vez da como resultado paz —individual, 
racial y planetaria— y se ocasionará el gran aspecto grupal del acercamiento, y hoy está 
en proceso de ser llevado adelante.

c. El Acercamiento de Esclarecimiento lleva al discípulo a través de la puerta de iniciación, 
y es el efecto de la misma energía que aprovecha las personalidades de los discípulos del 
mundo y que trasforma su espíritu de aspiración en la luz de iniciación. 

Sicología Esotérica II (edición en revisión)

Intervalo de Profundo Silencio previo a la Meditación del

Nuevo Grupo de Servidores del Mundo 
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